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Neues Praxismodul Projektwerkstatt

Ideen und Praxispartner gesucht ...

Gibt es bei Ihnen schon lange Ideen fir Projekte die in Ihrem Hinterkopf herumgeistern, die fur
Ihre Institution wichtig wéren und Sie mit bzw. fur Ihre Klienten umsetzen méchten, aber es
fehlen z.B. die zeitlichen und/oder personellen Ressourcen?

Im Herbstsemester 2013 wird im Rahmen des neuen Bachelorcurriculums an der ZHAW De-
partement Gesundheit/ Institut Ergotherapie neu eine sogenannte «Projektwerkstatt» fir Stu-
dierende angeboten.

Im Rahmen dieser Projektwerkstatt geht es darum, dass Klienten/Patienten ihre Handlungsfa-
higkeit mit Hilfe von Studierenden erhalten kénnen bzw. diese wieder erlangen. Die praktische
Umsetzung des ergotherapeutischen Prozesses in realen Klientensituationen steht im Vorder-
grund.

Zeitlicher Rahmen: Die Praxistage dieses Moduls laufen wéhrend 8 Wochen (Woche 42 bis
49) erstmals im Herbstsemester 2013. Wir wirden uns wiinschen, dass die Studierenden je-
weils an zwei Tagen pro Woche (dienstags und donnerstags) an einer Institution praktische Er-
fahrungen sammeln durfen.

Gerne mdchten wir mit dieser Projektwerkstatt auch die Umsetzung innovativer Ideen ermogli-
chen und neue Berufsfelder erschliessen. Auch wir haben uns schon einmal Gedanken ge-
macht, hier einige unserer Ideen:

— Erleichtern von Lebenstibergangen z.B. bei Schwangerschaft oder Pensionierung.

— Anfertigen eines gemeinsamen Werkstiuckes wie z.B. einer Bank mit Unterstitzung des techni-
schen Dienstes und Bewohnern eines Altersheims.

— Erwerben/Erweitern der Selbstkompetenz im Vorschulalter wie z.B. das selbststandige Bewalti-
gen des Kindergartenweges.

— Planen und umsetzen einer ergotherapeutische Gruppe, wie zum Beispiel «<Umsetzen von Ge-
lenksschutzmassnahmen» oder «Schmerz verstehen und der Umgang mit Schmerz».

Mogliche Partner fur die Projektwerksatt: Einerseits kénnten wir uns vorstellen, dass unserer
bisherigen Praxispartner Studierende fur die Projektwerkstatt Ubernehmen. Eine interessante
Kombination wére hier zum Beispiel, dass Studierende nach dem Praktikum 1 an derselben
Praktikumsstelle die Projektwerkstatt absolvieren.

Andererseits sind wir auch offen fiir neue Praxispartner, welche weder aus dem Gesund-
heitssektor kommen, noch eine Ergotherapeutin beschaftigen missen. Auch kleinere Instituti-
onen und Praxen fir Ergotherapie, welche bisher keine Praktika anbieten konnten, wiirden in
Frage kommen.
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Allfallige Fragen nehmen wir gerne entgegen und werden diese bei unserer laufenden Ent-
wicklung einbeziehen und bearbeiten. Als interessierte Praxispartner werden wir Sie perio-
disch Uber den aktuellen Stand der Feinplanungsphase informieren.

Fuhlen Sie sich angesprochen? Dann wenden Sie sich doch bitte an uns. Wir freuen uns tber
jede Idee und Interessensbekundung fir die Mitarbeit an der Projektwerkstatt!

Bitte senden Sie eine kurze Beschreibung ihrer Projektidee, mit Angabe der Kontaktperson,
per Mail an die untenstehende Adresse.

Kontaktadresse:

Dietlinde Arbenz-Purt

ZHAW Zircher Hochschule fir Angewandte Wissenenschaften
Departement Gesundheit, Institut fir Ergotherapie
Technikumstrasse 71, Postfach, CH-8401 Winterthur
projektwerkstatt.ergotherapie@zhaw.ch
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